
ПЁТР СТЕПАНОВИЧ
КОТЛЯРЕВСКИЙ
СИЛА СЛОВА

высокие нравственные идеалы

СПО, 2–4 курсы

ПОСТРАЗГОВОР

служение Отечеству и ответственность за его судьбу



Хештеги для поста (выбирайте нужный):

#ЯСамРоВ    #ЯСКомандойРоВ    #ЯССемьейРоВ

ПОКАЖИ СВОЙ «ПОСТРАЗГОВОР» ВСЕЙ РОССИИ

ВАШИ УНИКАЛЬНЫЕ РАБОТЫ, КОМАНДНЫЕ РЕШЕНИЯ И СЕМЕЙНЫЕ ИСТОРИИ 
ДОСТОЙНЫ БЫТЬ УВИДЕННЫМИ. ВЫЛОЖИТЕ ИХ «ВКОНТАКТЕ» НА СВОЕЙ СТРАНИЦЕ 

ИЛИ НА СТРАНИЦЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ.

И не забудьте хештег темы занятия:
Для темы: #СилаСлова
Пример: #ЯСамРоВ #СилаСлова

ПОДПИСЫВАЙТЕ ФОТО И ВИДЕО 
И ДЕЛИТЕСЬ ВПЕЧАТЛЕНИЯМИ  —  

ПУСТЬ ВСЕ УВИДЯТ ВАШИ УСПЕХИ!



• Лист аудита (шаблон);
• доступ к своим страницам; 
• 40 минут.

ЧТО ОБО МНЕ СКАЖЕТ ЛЕНТА Я  —  сам

Работодатели, коллеги и клиенты всё чаще
смотрят не только резюме, но и соцсети. 
Посмотрите на свой цифровой след так, как
посмотрел бы на него незнакомый
руководитель, решающий, брать ли вас на
работу. Откройте свои страницы, публичные
комментарии и репосты за последний год. 
Оцените их по чек-листу работодателя
и найдите три публикации, которые работают
на вашу репутацию, и три, работающее против
неё. Решите, что с ними сделать. Никаких
ссылок в листе — только ваши выводы.

Описание задания Что нужно для выполнения

Заполненный лист аудита с решениями по шести
публикациям. Лист остаётся у студента, на
кураторском часе обсуждаются только выводы. 
Публикуется пост.

Результат

#СилаСлова#ЯСамРоВ



ЗАКРЕП В ЧАТЕ ГРУППЫ Я с командой

• Бланк разбора сообщений и бланк регламента
(шаблоны);

• доступ к чату группы; 
• 40 минут на разработку и 15 минут через две недели; 
• координатор — куратор группы.

На занятии вы обсуждали, какие правила
нужны учебным чатам. Теперь введите их
по-настоящему. Сначала разберите пять
обезличенных сообщений из своего чата, 
после которых возникло недопонимание: 
что хотел сказать автор, что услышали другие
и как стоило написать. Потом составьте
регламент чата из пяти-семи правил — таких, 
которые можно проверить, не пожеланий. 
Проголосуйте, закрепите регламент
в реальном чате группы и объявите пилотный
период на две недели. Через две недели
вернитесь и перепишите то, что не сработало.

Описание задания Что нужно для выполнения

Регламент, закреплённый в чате группы, протокол
голосования и отметка о пересмотре через две недели. 
Публикуется пост.

Результат

#ЯСКомандойРоВ #СилаСлова



ВСКРЫТЬ В ПЕРВЫЙ РАБОЧИЙ ДЕНЬ Я с семьёй

#ЯССемьейРоВ

• Бланк письма и конверт (шаблон);
• ручка; 
• вечер для разговора и письма.

Слова наставника часто становятся понятны
только спустя годы — когда приходит тот самый
момент. Подготовьте такие слова заранее. 
Вместе с родителями или старшими напишите
письмо, которое вы откроете в свой первый
рабочий день по специальности. Одну часть
пишут они: что им сказали на их первой работе, 
что пригодилось, а что оказалось ерундой. 
Другую пишете вы сами себе: чего вы сейчас
боитесь и что обещаете себе не забыть. 
Запечатайте конверт и подпишите: «Вскрыть
в первый рабочий день».

Описание задания Что нужно для выполнения

Запечатанное письмо, которое хранится до первого
рабочего дня. Публикуется только фото конверта, 
содержание остаётся в семье.

Результат

#СилаСлова
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