
ГАЛИНА СЕРГЕЕВНА УЛАНОВА

8–9 классы

ПОСТРАЗГОВОР

историческая память и преемственность поколений

приоритет духовного над материальным созидательный труд



Хештеги для поста (выбирайте нужный):

#ЯСамРоВ    #ЯСКомандойРоВ    #ЯССемьейРоВ

ПОКАЖИ СВОЙ «ПОСТРАЗГОВОР» ВСЕЙ РОССИИ

ВАШИ УНИКАЛЬНЫЕ РАБОТЫ, КОМАНДНЫЕ РЕШЕНИЯ И СЕМЕЙНЫЕ ИСТОРИИ 
ДОСТОЙНЫ БЫТЬ УВИДЕННЫМИ. ВЫЛОЖИТЕ ИХ «ВКОНТАКТЕ» НА СВОЕЙ СТРАНИЦЕ 

ИЛИ НА СТРАНИЦЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ.

И не забудьте хештег темы занятия:
Для темы: #ГалинаУланова
Пример: #ЯСамРоВ #ГалинаУланова

ПОДПИСЫВАЙТЕ ФОТО И ВИДЕО 
И ДЕЛИТЕСЬ ВПЕЧАТЛЕНИЯМИ  —  

ПУСТЬ ВСЕ УВИДЯТ ВАШИ УСПЕХИ!



• Бланк трёх проб (шаблон);
• неделя времени; 
• по двадцать минут на пробу.

ТРИ ПРОБЫ Я  —  сам

Понять, подходит ли вам дело, можно только 
одним способом  —  попробовать. За неделю 
сделайте три пробы: три занятия, которыми 
вы никогда не занимались. Не обязательно 
записываться в секцию: достаточно двадцати 
минут. Поиграть на чужой гитаре, собрать 
электрическую схему, испечь хлеб, разобрать 
и собрать велосипед, нарисовать портрет. 
После каждой пробы ответьте на два вопроса: 
было ли вам скучно и хочется ли повторить? 
Это и есть первая проверка.

Описание задания Что нужно для выполнения

Бланк с тремя заполненными пробами 
и отмеченной той, которую хочется повторить. 
Публикуется пост.

Результат

#ГалинаУланова#ЯСамРоВ



БИРЖА ОШИБОК Я с командой

Учиться мешает не отсутствие 
способностей, а страх выглядеть глупо. 
Разберитесь с этим страхом вместе. 
Каждый пишет на карточке одну свою 
учебную неудачу, после которой было 
неловко: не понял тему и постеснялся 
спросить, провалил выступление, бросил 
кружок через месяц. Имена не 
подписываются. Карточки перемешиваются 
и раздаются командам, и каждая команда 
придумывает к своей карточке один 
дельный совет. В конце выясняется главное: 
сколько неудач повторилось у разных 
людей.

Описание задания

Список советов класса и подсчёт повторяющихся неудач. 
Карточки после занятия выбрасываются. Публикуется 
пост.

Результат

#ЯСКомандойРоВ

• Одинаковые карточки по числу участников;
• коробка для перемешивания;
• бланк советов (шаблон); 
• 30 минут; 
• ведёт классный руководитель или советник директора 

по воспитанию.

Что нужно для выполнения

#ГалинаУланова



ЧТО У ВАС НЕ ПОЛУЧАЛОСЬ СНАЧАЛА Я с семьёй

#ЯССемьейРоВ

• Две карточки «было — стало» (шаблон);
• по пятнадцать минут на разговор.

Взрослые редко рассказывают, как у них что-
то не выходило,  —  а это самая полезная часть 
истории. Расспросите двух старших об 
умении, которое далось им трудно: водить 
машину, выступать перед людьми, готовить, 
разбираться в технике. Выясните три вещи: 
сколько времени ушло, что было самым 
трудным и в какой момент захотелось бросить. 
Заполните на каждого карточку «было  —  
стало» и покажите им, что получилось.

Описание задания Что нужно для выполнения

Две заполненные карточки с именами 
собеседников. Публикуется пост.

Результат

#ГалинаУланова
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