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ГАЛИНА СЕРГЕЕВНА УЛАНОВА
Материалы для родителей

ПРИОРИТЕТ ДУХОВНОГО НАД МАТЕРИАЛЬНЫМ СОЗИДАТЕЛЬНЫЙ ТРУД

ИСТОРИЧЕСКАЯ ПАМЯТЬ И ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ ПОКОЛЕНИЙ 1 КУРС СПО



ГАЛИНА СЕРГЕЕВНА УЛАНОВА

На занятии студенты познакомились с жизнью и творчеством выдающейся балерины Галины 
Сергеевны Улановой. Её путь помогает задуматься о том, как человек становится 
профессионалом, находит смысл в своей работе и передаёт опыт другим.

Дорогие родители!

Перед вами  —  краткий обзор занятия «Разговоры о важном», которое прошло на этой неделе. 
Здесь вы узнаете, на какую тему поговорили дети, и найдёте вопросы для семейного разговора. 
Очень ценно, когда обсуждение продолжается дома, поэтому мы постарались сделать этот 
процесс для вас простым и естественным.

В течение года мы будем готовить для вас разнообразные материалы, которые помогут 
интересно и с пользой проводить время вместе. Читайте наши полезные статьи, выбирайте 
подходящие вашей семье активности и сохраняйте понравившиеся идеи.

За лёгкостью исполнения Улановой стояли годы обучения, ежедневная практика и 
требовательность к себе. Техническое мастерство позволяло ей раскрывать характеры героинь 
и передавать чувства, понятные зрителям разных стран. Важную роль в её становлении 
сыграла педагог Агриппина Ваганова. Впоследствии Уланова сама стала наставником для 
следующего поколения артистов.

Для студентов, которые уже начали осваивать профессию, эта история — повод внимательнее 
посмотреть на свой выбор: что вызывает интерес, какие умения хочется развивать, у кого 
можно учиться и какую пользу приносит будущая работа. Понимание своего дела складывается 
постепенно — через практику, преодоление трудностей и знакомство с опытом других людей.

Тема за минуту  •  1 курс СПО

Главный вывод: профессиональное мастерство складывается из способностей, труда, 
готовности учиться и ответственного отношения к людям. Найти смысл в своём деле 
помогает понимание того, кому нужен результат твоей работы и что ты хочешь в неё 
привнести.

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ    ГАЛИНА СЕРГЕЕВНА УЛАНОВА

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

1 КУРС СПО

О ЧЁМ ГОВОРИЛИ НА ЗАНЯТИИ



РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ    ГАЛИНА СЕРГЕЕВНА УЛАНОВА

Что в выбранной профессии оказалось таким, как ты 
представлял, а что стало неожиданностью?

1.

Есть ли умение, которое тебе уже сейчас хочется освоить 
особенно хорошо? Чем оно тебя привлекает?

2.

Как ты понимаешь, что продвигаешься в свёем деле, 
даже если пока не всё получается?

3.

Какой помощи ты ждёшь от опытного специалиста или 
наставника? А в чём тебе важно разобраться самостоятельно?

4.

Каким специалистом тебе хотелось бы стать? Что ты 
ценишь в профессионалах помимо их знаний и навыков?

5.

5 ВОПРОСОВ ДЛЯ СЕМЕЙНОГО РАЗГОВОРА

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

1 КУРС СПО



РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ    ГАЛИНА СЕРГЕЕВНА УЛАНОВА

СДЕЛАЙТЕ ВМЕСТЕ

Делимся опытом
Сравните ваш опыт начала профессионального пути. Родители могут вспомнить первую работу 
или практику, а студент  — первые занятия, знакомство с мастерскими, преподавателями и 
профессиональными задачами.

По очереди расскажите: что вы ожидали от своего выбора, что поначалу вызывало 
растерянность, какое первое достижение запомнилось и кто помог почувствовать себя 
увереннее. Родителям стоит поделиться и тем, что не получилось сразу, какие решения 
пришлось пересмотреть.

Обсудите:

• какие трудности оказались похожими, несмотря на разницу во времени и профессиях?

• что помогло освоиться вам и что помогает студенту сейчас?

• какая поддержка близких нужна на этом этапе?

Разговор с практиком
Если среди близких или знакомых есть человек, работающий по интересующей студента 
специальности, предложите организовать встречу. Студент может сам договориться о 
разговоре и выбрать вопросы, а родители  — помочь с подготовкой и при желании 
присоединиться.

Узнайте, какие задачи специалист решает чаще всего, что труднее всего давалось в начале, 
чему пришлось доучиваться уже на работе и что помогает сохранять интерес к делу. Попросите 
привести конкретный пример ситуации, когда особенно пригодились опыт и 
профессиональная ответственность.

После встречи обсудите:

• что подтвердило ваши представления 
о профессии, а что изменило их;

• какое умение стоит начать развивать 
уже сейчас;

• о чём хотелось бы расспросить другого 
специалиста, чтобы познакомиться 
с иным опытом.

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

1 КУРС СПО


