
Индия в Средние века
Всеобщая история 6 класс



💬 Главный вопрос 

урока

— Что общего у йоги, цифры «0» и каст?

— Все они родились в Средневековой Индии! 

В чём заключались особенности 

общественного, политического и 

религиозного развития Индии в 

Средние века?



Природа — главное богатство

Климат:

🌞 Жаркий и влажный → 2–3 урожая в год

Что выращивали?

🌾 Рис, хлопок, сахарный тростник

🌾 Манго, бананы, цитрусовые

Что добывали?

🌳 Дерево, пряности, благовония

🐘 Слоновая кость, шкуры

🎣 Рыба из рек и океана

🌿 Джунгли — сокровищница Индии 



Касты — «замкнутые миры»

Пять групп общества:

 Брахманы — жрецы, учителя

 Кшатрии — воины, князья (раджи, махараджи)

 Вайшьи — земледельцы, купцы

 Шудры — ремесленники

 Неприкасаемые — уборщики нечистот

⚠ Правила каст:

— Родился в касте — остаёшься навсегда

— Жениться можно только внутри касты

— За нарушение — изгнание 



Индуизм — религия 33 000 богов

Главные боги:

🙏 Брахма — творец

🙏 Вишну — хранитель

💃 Шива — разрушитель («царь танца»)

Верования:

♻ Перевоплощение души

💃 Вегетарианство — нельзя есть мясо

🏯 Храмы-башни — как дома для богов

🌍 Индуизм — душа Индии 



Буддизм — путь к гармонии

Учение Будды:

 Откажись от желаний → достигни нирваны

 Ненасилие, сострадание, медитация

Расцвет:

🏯 Пещерные монастыри Аджанта — фрески о жизни 

Будды

👑 Царь Харша — поэт и покровитель буддизма (VII в.)

📜 Буддизм ушёл из Индии, но остался в Азии 



Мусульманское завоевание

Этапы:

 712 г. — арабы на западе

 1001–1030 гг. — Махмуд Газневи —
17 походов, грабёж храмов

 1206 г. — Делийский султанат 
(мусульманское государство)

 1398 г. — Тамерлан разграбил Дели

Положение населения:

🕌 Мусульмане — льготы

🕉 Индуисты — платили до 50% урожая, 
но сохраняли веру



Архитектура — смесь культур

Индуистские храмы:

🏯 Хампи — башни, посвящённые Шиве

 Пещеры Аджанта и Элефанта —

скульптуры и фрески

Мусульманские постройки:

🕌 Минарет Кутб-Минар — арабская вязь + 

индийская резьба

 Мечети, медресе — без изображений 

людей

🎨 Индия — мост между культурами 



Наука — дары Индии миру

Математика:

🔢 Цифра «0» — без неё нет 

современной науки!

📐 Синус, косинус, квадратный корень

Медицина:

 Аюрведа — учение о здоровье

 Йога — дыхание, позы, гармония

🌍 Эти знания используются во всём 

мире — и в нашей школе! 



Подведём итоги

Индия в Средние века — это:

✅ Страна каст и религий

✅ Раздробленность → лёгкая добыча для 

завоевателей

✅ Культурный расцвет несмотря на 

войны

✅ Научные открытия, изменившие мир

💡 Урок истории:

 Даже в слабости можно создавать 

вечное 


