Учебный план начального общего образования по ФГОС и ФОП
при пятидневной учебной неделе
Пояснительная записка
<...>
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 3 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от от 09.10.2024 № 704, приказом от 08.10.2025 № 729
Вариант № 3 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском или родном языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России в режиме 5-ти дневной учебной недели.
<...>
Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя)
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	1-й класс
	2-й класс
	3-й класс
	4-й класс
	

	Обязательная часть

	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	Литературное чтение
	3
	3
	3
	3
	12

	Родной (татарский) язык
	1
	1
	1
	1
	4

	Литературное чтение на родном языке (татарском)
	
	
	
	
	

	Иностранный язык (английский)
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	3
	2
	2
	2
	9

	Итого
	21
	22
	22
	23
	87

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Учебные предметы, курсы, модули по выбору:
	0
	1
	1
	0
	2

	Модуль по видам спорта «Плавание»
	0
	1
	1
	–
	2

	Всего в неделю
	21
	23
	23
	23
	90

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при пятидневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	21
	23
	23
	23
	90

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего учебных часов на учебный период
	620 (с учетом 15 часов в сентябре-октябре)
	782
	782
	782
	2966 (с учетом 15 часов в сентябре-октябре)

	Курсы внеурочной деятельности

	Проектная мастерская
	1
	1
	1
	1
	4

	Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю, понимаю
	–
	–
	1
	1
	2

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	4

	Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности
	2
	2
	3
	3
	10


