


Учебный план основного общего образования            5 - 9 -е классы 

МБОУ «Мухоршибирская СОШ № 2» 

на 2026 / 2027  учебный год 

 

 

при пятидневной учебной неделе  

Пояснительная записка   

Нормативно-правовая база учебного плана.  

Нормативной базой, лежащей в основе разработки рабочего учебного плана 5- 8 х классов, 

являются следующие документы: 

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утв. приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 (далее – 

ФГОС ООО). 

-  Приказ Министерства просвещения РФ от  22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении  

Порядка  организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования.  

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая  2023 г. № 370. 

- Приказ Минпросвещения России от 9 октября 2024 года № 704 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования». 



- Приказ Министерства просвещения  Российской Федерации  от 18.06.2025 года № 467 

«О внесении изменений  в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся  

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования». 

- Приказ Министерства просвещения  Российской Федерации  от 05.08.2025 года № 579  

« О внесении изменений в федеральные образовательные программы начального, 

основного и среднего общего образования». 

-Приказ Минпросвещения России от 8 октября 2025 г. № 729 и от 10 ноября 2025 г.№ 808  

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования». 

- Постановлением главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. № 28 

Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" 

 

СанПиН 1.2.3685-21. 

- Устав МБОУ «Мухоршибирская СОШ № 2»; 

Учебный план 5- 9 х классов основной образовательной программы основного общего 

образования (далее — учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС  ООО  

и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое  

на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

    В интересах детей с участием обучающихся и их семей  в 5 – 9 х классах 

разрабатываются  

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная  

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей,  

темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ  

сопровождается тьюторской поддержкой. 

Леонов Максим (5а класс) – 29 часов, АООП ООО      Вариант 2-СИПР – 12/13 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00MA02MT/


Семенихин Дмитрий (5а класс) -29 часов, АООП ООО Вариант 8.3 с РАС 

Калашников Иван (6 б класс) – 30 часов, АООП  ООО Вариант 1-9/12/13; 

Гонтов Антон  (6б класс) -      30 часа, АООП  ООО        Вариант 6.3, НОДА; 

Кучинский Артем (7б класс) -  32 часа, АООП ООО УО Вариант 1-9  12/13 лет. 

 

        Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной  

программы основного общего образования. Продолжительность учебного года основного  

общего образования составляет 34 недели в 5- 9 х классах. 

Соответственно, весь период обучения на уровне основного общего образования 

составляет 174 учебных недели. 

    Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели 

 и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

 допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5– 6 х классах не 

превышает шести уроков,  в 7 – 9 классах - семи уроков. 

     Определен объем учебного времени, затрачиваемого на проведение оценочных 

процедур, который не  превышает  10% от всего объема учебного времени, отводимого на 

изучение  данного  учебного предмета в данном классе в текущем учебном году. 

       Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, 

 модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

 отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 в 6 х классах – 30 часов в неделю; 

 в 7 классах  -    32 часа в неделю; 

 в 8 классах -    33 часа в неделю; 

 в 9 классах -   33 часа в неделю 

Занятия организованы в I смену.   Вторая смена полностью обеспечивается проведением 

элективных курсов, факультативов, консультаций, внеурочной деятельностью учащихся.  

Организация обучения ведется по традиционной классно-урочной системе. При 

проведении занятий по  английскому языку, труду  осуществляется деление классов на две 

группы (при наполняемости классов 20 и более человек). 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/


Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

 и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

           Обязательная часть учебного плана включает в себя 17 учебных предметов  

Учебный предмет «История» в 5 – х классах включает в себя учебные курсы «История 

нашего  края»  -1 час  в неделю (34 часа в год) и «Всеобщая история» - 2 часа в неделю (68 

часов) . В 6 и 7 классах  «История нашего  края»  по 17 часов , «Всеобщая история» -28 

часов, «История России» - 57 часов,  на которые  суммарно отводится по 2,5  часа в 

неделю.  

В учебный предмет «Математика и информатика» в 5 –х классах введен курс 

«Информатика» по 2 часа в неделю,  в 7 -9  классах -  курс «Вероятность и статистика»  в 

объеме  1 час в неделю. 

На изучение английского языка в 5 классах отводится  по 2 часа, в 6-9 классах   в 

2026/2027 году остается 102 часа (по 3 часа в неделю) 

Поэтапно вводится изучение нового учебного предмета «Духовно-нравственная культура 

России (далее - ДНК России). Общее число рекомендованных для изучения  ДНК России – 

85 часов.  

На предмет ДНК России  в 5 классах выделено по 0,5 часа,  (17 часов со II полугодия). 

С 2027-2028 учебного года ДНК России преподается в 5, 6, 7 классах. В 5 классе 17 часов, 

в 6 классе – 34 часа, в 7 классе – 34 часа. 

С 1 сентября 2026 учебный предмет «Обществознание» на уровне основного общего 

образования изучается только в 9 классе. 

Обучение в МБОУ «Мухоршибирская СОШ № 2» ведется на русском языке. Учебный 

план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать 

указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные  языки», 

так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

Учебный план не предусматривает преподавание  и изучение Государственного 

бурятского  языка Республики Бурятия из-за отсутствия учителя.      



  С  6 –го по  9 -е классы предметные результаты освоения ОДНКНР закреплены в рабочих 

программах учебных предметов согласно п.11.4. ФГОС ООО.  Кроме того, предметная 

область ОДНКНР выступает как часть внеурочной деятельности в рамках реализации 

рабочей программы воспитания и социализации обучающихся. 

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору 

обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных 

предметов с целью усиления практико-ориентированной и естественно-научной 

направленности и удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.  

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения  

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне. Так, время, отводимое на данную 

часть  учебного плана для 5-9 х классов, использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части. В  2026-2027 учебном году на  предмет «Труд (технология) отводится  

по 2 часа в неделю в 5-7 - х классах и по 1 часу в 8-9 - х классах. Согласно принятой 

концепции преподавания предметной области «Технология», обучение предмету «труд» в 

5- 9 х классах проводится без деления на девочек и мальчиков, деление на 2 группы 

предусмотрено при наличии 20 и более человек. 

Введение специально разработанных углубленных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений: 

   В 7 классах  по 1 часу на «углубленный курс   физики» и «углубленный курс 

биологии»; 

 В 8 классах по 1 часу на «углубленный курс по биологии »,  

             по 1 часу на «углубленный курс физики». 

 В 9 классах  по 1 часу в неделю на «углубленный курс математики».          

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

 « Резьба по дереву - проектная мастерская» – отводится по 1 часу в неделю в 5 - 6 

х классах, по 2 часа в 7 – 9 классах. 

 Проектно-исследовательская деятельность по биологии в 7-8 классах по 1 часу; 

 Информационно-просветительские  занятия «Разговор о важном» - по 1 часу  в 5-9  

 РДДМ «Движение первых» по 2 часа в неделю в 5-9 х классах. 



 Профориентационные занятия «Россия – мои горизонты»  по 1 часу в 6-9 классах. 

 Активная социализация «Я –ты-он-она- вместе целая страна: 5 классных событий» в 5 –

х классах по 4 часа, в 6 классах по 2 часа; 

 Финансовая грамотность по 1 часу в 5-9 классах; 

 Баскетбол, борьба по 2 часа в 5-9 классах. 

 Предпрофессиональная психолого-педагогическая подготовка по 1 часу в 9-х классах. 

          Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

 максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной  

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего  

образования определяет МБОУ «Мухоршибирская СОШ № 2». 

         Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 2 часа – для 5-го класса, 2,5 часа – для 6–8-х 

классов, 3,5 часа – для 9-го класса. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для 

выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, 

реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется 

достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

         Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

 положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Мухоршибирская 

 СОШ № 2». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется  

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 

календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5-8 е Диктант с грамматическим заданием, изложение 



Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Литература 5-9 е Задания на основе анализа текста, сочинение 

Иностранный 

язык (английский) 

5-9 е Контрольная работа 

Математика 5- 6 е Контрольная работа 

Геометрия 

7  -е Школьный экзамен 

8-9 -е Комплексная контрольная работа 

Алгебра 7-9 -е 

Вероятность и статистика 7-9 -е 

Информатика 5-9 е Индивидуальный проект 

История 5-9 е Контрольная работа 

Физика 
7-е 

8 – 9  

Школьный экзамен 

Контрольная  работа 

Химия 
8- е 

9 -е 

Школьный экзамен 

Контрольная  работа, лабораторная работа 

География 5-9 е Контрольная работа 

Биология 

5-7 е Контрольная работа 

8-9 -е Контрольная работа, групповой проект 

Обществознание  9 -е Зачет 

Изобразительное 

искусство 

5- 7 е Разработка предметов живописи 

Музыка 5-8 е Тест, индивидуальный проект 

Труд (технология) 5 – 9  е Разработка изделий 

Физическая культура 5–9 е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

8-9-е Тест 



Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Углубленный курс по 

биологии 

7-8 - е Публичное выступление 

Углубленный курс по 

физике 

7 -8 - е Проектная работа 

Углубленный курс 

математике 

9-е Контрольная работа 

Резьба по дереву - 

проектная мастерская 

5- 9 е Портфолио 

Проектно-

исследовательская 

деятельность по биологии 

7- 8 е  Проектная работа 

Финансовая грамотность 5-9 -е Встроенное педагогическое наблюдение 

Разговор о важном 5-9 -е Встроенное педагогическое наблюдение 

Россия- мои горизонты 6-9 -е Встроенное педагогическое наблюдение 

РДДМ «Движение 

первых» 

5- 9 е Портфолио, реестр активности 

Активная социализация «Я 

–ты-он-она- вместе целая 

страна: 5 классных 

событий» 

5- 6 е  Творческий проект 

Баскетбол, борьба 
5-9 е Сдача нормативов 

Предпрофессиональная 

психолого-педагогическая 
подготовка 

9-е Защита социальных проектов 

5- 9 е классы продолжают обучение по учебно-методическим комплектам,  входящим в 

Федеральный  перечень учебников, рекомендованных Минпросвещением России  к 

использованию в образовательном процессе и принятым на 2026 -2027  учебный год  

приказом  МБОУ «Мухоршибирская СОШ № 2»  от 18.05.2026 г.  № 48 

Учебный план для  5 - 9 классов, работающих  по основным общеобразовательным 

программам основного общего образования по обновленным ФГОС – 2021 и ФОП 



                     2026-2027 учебный год 

Учебные 

Предметы /  классы 

Классы 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б Вс

е 

го  

Обязательная часть            

Русский язык 

 5 5 

 

6 

 

6 

 

4 

 

4 

 

3 

 

3 3 

 

3 42 

Литература 

3 3 

 

3 

 

3 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 3 

 

3 26 

Иностранный язык 

(английский) 

2 2 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 3 

 

 

3 28 

Математика 

5 5 

 

 

5 

 

 

5 

    

- 

 

 

- 20 

Алгебра 

  

   

3 

 

3 

 

3 

 

3 3 

 

3 18 

Геометрия 

  

   

2 

 

2 

 

2 

 

2 2 

 

2 12 

Вероятность и статистика 

  

   

1 

 

1 

 

1 

 

1 1 

 

1 6 

Информатика 

2 2 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 1 

 

1 10 

 

История  

3 3 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

3 3 3 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

3 2 

 

 

 

 

 

2 26 

Обществознание 

- - 

- - - - - 

 

- 

 1 

 

1 4 

ДНК России 1 1         2 

География 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Физика - - - - 2 2 2 2 3 3 14 

Химия - - - - - - 2 2 2 2 8 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 14 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 - - 8 

Изобразительное искусство 

1 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

  

 

 

6 

 

Труд (технология) 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

16 

Физическая культура 

2 2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 2 

 

2 20 



ОБЗР 

  

     

 

1 

 

 

1 1 

 

 

1 4 

Итого 

29 29 

 

30 

 

30 

 

30 

 

30 

 

31 

 

31 

 

32 32 298 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений   

   

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

1 1 10 

Углубленный курс биологии     1 1 1 1 - - 4 

Углубленный курс физики     1 1 1 1   4 

Углубленный курс математики         1 1 2 

Всего в неделю  

29 29 

 

30 

 

30 

 

32 

 

32 

 

33 

 

33 

 

33 33 314 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5- дневной 

неделе)в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 29 29 

 

 

 

30 

 

 

 

30 

 

 

 

32 

 

 

 

32 

 

 

 

33 

 

 

 

33 

 

 

 

33 

33 314 

Учебные недели 

34 34 

 

34 

 

34 

 

34 

 

34 

 

34 

 

34 

 

34 34 340 

Всего учебных часов на учебный 

период 986 986 

 

 

1020 

 

 

1020 

 

 

1088 

 

 

1088 

 

 

1122 

 

 

1122 

 

 

1122 

 

 

1122 

1067

6 

Курсы внеурочной деятельности 
  

         

Резьба по дереву - проектная 

мастерская 1 1 

 

1 

 

1 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 2 16 

Проектно-исследовательская 

деятельность по биологии   

   

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 4 

Информационно-просветительские 

занятия «Разговор о важном» 1 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 1 10 

РДДМ «Движение первых» 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Развитие личности и самореализация 

обучающихся (спортивная секция –

борьба, баскетбол) 1 1 

2 2 2 2 2 2 2 

2 18 

 Профориентационные занятия 

«Россия-мои горизонты»    

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 1 8 

Активная социализация «Я –ты-он-

она- вместе целая страна: 5 классных 

событий» 4 4 

 

 

2 

 

 

2 

      

12 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Предпрофессиональная психолого-

педагогическая подготовка   

      1 1 

2 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 10 10 

 

10 

 

10 

 

10 

 

10 

 

10 

 

10 

 

10 

 

10 100 

 

 

Индивидуальные учебные планы 



 

Индивидуальный учебный план 

Леонова Максима Сергеевича   5 а класс 

АООП НОО ( УО вариант 2 СИПР – 12/13) 

на 2026 – 2027 учебный год 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план 

Семенихина Дмитрия Сергеевича   5 класс 

Учебный недельный  план начального общего образования 5 класса 
  

Предметные области Классы 

  

Учебные предметы 

Количество 

часов в неделю 

Всего 

     

Обязательная часть 

1. Язык и речевая практика 1.1.Русский язык 

1.2.Чтение 

1.3.Речевая практика 

2 

1 

2 

 5 

2. Математика 2.1.Математика 2  2 

3. Естествознание 3.1.Природоведение 1  1 

4. Искусство 4.1. Музыка 

4.2. Изобразительное 

искусство 

0,5 

1 

 1,5 

5. Физическая культура 5.1. Адаптивная физическая 

культура 

0,25  0,25 

6. Технология  6.1. Ручной труд 0,25  0,25 

Итого:   10  10 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

    

7.Самоподготовка 7.1.Русский язык 

7.2. Чтение 

7.3. Речевая практика 

7.4.Математика 

7.5.Природоведение 

7.6. Адаптивная физическая 

культура 

7.7 Труд 

2 

2 

1 

2 

1 

 

1 

1 

 10 

8.Коррекционно-развивающие занятия по развитию речи 2  2 

9. Индивидуальные занятия с логопедом и психологом 4  4 

10. Внеурочная деятельность: 3  3 

10.1. Россия  - мои горизонты 1 1 

10.2. Разговор о важном 1 1 

10.3.Финансовая грамотность 1 1 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 

29  29 



АООП НОО (ЗПР с РАС вариант 7.2) 

на 2026 – 2027 учебный год 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный  учебный план 

Калашникова Ивана Григорьевича  6 б класс 

Учебный недельный  план начального общего образования 5 класса 
  

Предметные области Классы 

  

Учебные предметы 

Количество 

часов в неделю 

Всего 

     

Обязательная часть 

1. Язык и речевая практика 1.1.Русский язык 

1.2.Чтение 

1.3.Речевая практика 

2 

1 

2 

 5 

2. Математика 2.1.Математика 2  2 

3. Естествознание 3.1.Природоведение 1  1 

4. Искусство 4.1. Музыка 

4.2. Изобразительное 

искусство 

0,5 

1 

 1,5 

5. Физическая культура 5.1. Адаптивная физическая 

культура 

0,25  0,25 

6. Технология  6.1. Ручной труд 0,25  0,25 

Итого:   10  10 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

    

7.Самоподготовка 7.1.Русский язык 

7.2. Чтение 

7.3. Речевая практика 

7.4.Математика 

7.5.Природоведение 

7.6. Адаптивная физическая 

культура 

7.7 Труд 

2 

2 

1 

2 

1 

 

1 

1 

 10 

8.Коррекционно-развивающие занятия по развитию речи 2  2 

9. Индивидуальные занятия с логопедом и психологом 4  4 

10. Внеурочная деятельность: 3  3 

10.1. Россия  - мои горизонты 1 1 

10.2. Разговор о важном 1 1 

10.3.Финансовая грамотность 1 1 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 

29  29 



АООП ООО  УО ( Вариант 1-9/12/13) 

на 2026 -2027 учебный год 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный недельный  план основного общего образования  6 класс 
  

Предметные области Классы 

  

Учебные предметы 

Количество 

часов в неделю 

Всего 

     

Обязательная часть 

1. Язык и речевая практика 1.1.Русский язык 

1.2.Чтение 

 

2 

2 

 

 4 

2. Математика 2.1.Математика 3  3 

3. Естествознание 3.1.Природоведение 1  1 

4. Музыка и ИЗО 4.1. Изобразительное 

искусство 

1  1 

5. Физическая культура 5.1. Адаптивная физическая 

культура 

0,5  0,5 

6. Труд (технология) 6.1.  Труд 0,5  0,5 

Итого:   10  10 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

    

7.Самоподготовка 7.1.Русский язык 

7.2. Чтение  

7.3.Математика 

7.4.Природоведение 

7.5. Адаптивная физическая 

культура 

7.6. ИКТ 

2 

2 

2 

3 

 

2 

1 

 

 12 

8.Коррекционно-развивающие занятия по развитию речи 2  2 

9. Индивидуальные занятия с  психологом по программе 

коррекционной работы 

3  3 

10. Внеурочная деятельность: 3  3 

10.1. Финансовая грамотность 1 1 

10.2. Разговор о важном 1 1 

10.3. Россия –мои горизонты 1 1 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 

30  30 



 

 

Индивидуальный  учебный план 

Гонтова Антона Павловича  6б класс 

АООП ООО ( с НОДА, вариант 6.3 ) 

на 2026 -2027 учебный год 
 

 
 

 

 

 

 

 

Учебный недельный  план основного общего образования  6 класс 
  

Предметные области Классы 

  

Учебные предметы 

Количество 

часов в неделю 

Всего 

     

Обязательная часть 

1. Язык и речевая практика 1.1.Русский язык 

1.2.Чтение 

 

3 

2 

 

 5 

2. Математика 2.1.Математика 2  2 

3. Естествознание 3.1.Природоведение 1  1 

4. Искусство 4.1. Изобразительное 

искусство 

1  1 

5. Физическая культура 5.1.Адаптивная физическая 

культура 

   

6. Технология 6.1.  Труд 1  1 

Итого:   10  10 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

    

7.Самоподготовка 7.1.Русский язык 

7.2. Чтение 

7.3.Математика 

7.4.Природоведение 

7.5.  Адаптивная 

физическая культура  

7.6. ИКТ 

2 

2 

2 

2 

 

2 

1 

 11 

8.Коррекционно-развивающие занятия по развитию речи 3  3 

9. Индивидуальные занятия с психологом 3  3 

10. Внеурочная деятельность: 3  3 

10.1. Россия – мои горизонты. 1 1 

10.2. Разговор о важном 1 1 

10.3.Финансовая грамотность 1 1 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 

30  30 



 

Индивидуальный учебный план 

Кучинского Артема Владиславовича 7 Б класс 

АООП ООО (УО вариант 1-9  12/13 лет ) 

на 2026-2027 учебный год 

 

  
 

 

 

 

Учебный недельный  план основного общего образования  6 класс 
  

Предметные области Классы 

  

Учебные предметы 

Количество 

часов в неделю 

Всего 

     

Обязательная часть 

1. Язык и речевая практика 1.1.Русский язык 

1.2.Чтение 

 

3 

2 

 

 5 

2. Математика 2.1.Математика 2  2 

3.Обществознание и  

естествознание 

3.1.Природоведение 

3.2 История 

1 

1 

1 

1 

4. Музыка и ИЗО 4.1. Изобразительное 

искусство 

1  1 

5. Физическая культура 5.1. Адаптивная физическая 

культура 

  

6. Труд (технология) 6.1.  Труд   

Итого:   10  10 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

    

7.Самоподготовка 7.1.Русский язык 

7.2. Чтение  

7.3.Математика 

7.4.Природоведение 

7.5. Адаптивная физическая 

культура 

7.6. ИКТ 

7.7.Труд 

2 

2 

2 

2 

 

2 

2 

2 
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8.Коррекционно-развивающие занятия по развитию речи 2  2 

9. Индивидуальные занятия с  психологом по программе 

коррекционной работы 

3  3 

10. Внеурочная деятельность: 3  3 

10.1. Финансовая грамотность 1 1 

10.2. Разговор о важном 1 1 

10.3. Россия –мои горизонты 1 1 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 

32  32 



 

МБОУ «Мухоршибирская средняя общеобразовательная школа №2» 

Принят педагогическим Советом     __________Утверждаю. 

МБОУ «Мухоршибирская СОШ № 2»        Директор школы 

Протокол №  9    от « 26 » июня 2026 г.                           В.В. Альмашов 

                    Приказ №  64  от  «26» июня  2026 г. 

Годовой календарный учебный график работы для основного   общего  образования 

( 5-9  классы) на 2026-2027  учебный год 

 

1.Продолжительность учебных периодов 

1. Начало учебного года 1 сентября 2026 г. 

2. Продолжительность учебного года 34 недели 

3. Продолжительность каникул 30 календарных дней 

4. Сроки завершения  учебного года 

5 - 8 классы 

 9 классы 

 

30 мая 2027 

25 мая 2027 

5. Продолжительность учебной недели 5 учебных дней 

6. Продолжительность урока 45 минут 

7. Начало уроков 1 смены 8 часов 15 минут 

8 Аттестационные периоды 5-9 классы четверти 

1.1. Периоды учебной деятельности 

№ Учебная 

четверть 

Учебный процесс 

Каникулы 

Продолжительность Период 

1. 1 четверть 1.Учебный процесс 

2.Осенние каникулы 

8  учебных недель 

Каникулы 9 дней 

01.09.26 – 23.10.26 г. 

24.10.26  - 01.11.26 г. 

2. 2 четверть 1.Учебный процесс 

2. Зимние каникулы 

8 учебных недель 

Каникулы 11 дней 

02.11.26 - 29.12.26 г. 

30.12.26 - 10.01.27 г. 

3. 3 четверть 1.Учебный процесс 

2. Весенние каникулы 

9 учебных недель 

Каникулы 9 дней 

11.01.27 - 12.03.27 г. 

13.03.27-  21.03.27 г. 

4. 4 четверть 1.Учебный процесс 8 учебных недель 22.03.27 – 30.05.27 г. 

5.  Летние каникулы   Каникулы 13 недель 01.06.27 -31.08.27 г. 

1.2. Аттестационные периоды: 

Аттестационные  

периоды 

Начало периода Окончание периода Количество 

учебных дней 

Параллели 

1 четверть 01.09.2026 23.10.2026 39 5-9 классы 

2 четверть 02.11.2026 29.12.2026 42 5-9 классы 

3 четверть 11.01.2027 12.03.2027 37 5-9 классы 

          4 четверть  22.03.2027 31.05.2027 48 5 -8 классы 



          4 четверть 22.03.2027 25.05.2027 43 9 классы 

 

2.Сроки проведения промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана  

Аттестационный период Начало промежуточной 

аттестации 

Окончание промежуточной 

аттестации 

1 четверть 12.10.2026 23.10.2026 

2 четверть  14.12.2026 29.12.2026 

3 четверть  01.03.2027 12.03.2027 

4 четверть  12.04.2027 14.05.2027 

 

3.График работы педагогов в каникулярный период. 

 График работы педагогов в каникулярный период утверждается приказом директора в рамках 

учебной нагрузки с учетом производственной необходимости по предварительному согласованию 

с работником. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


