
ВПР 7 класс Тренировочная работа № 5 2026

Часть 1

– На выполнение заданий первой части отводится один урок.
– Запишите в бланк только верный вариант ответа.
– Каждый верный ответ оценивается в 1 балл.

1 Вычислите:
9

14
:
5

2
− 4

35
. Запишите ответ в виде несократимой дроби.

Ответ:

2 На диаграмме показано содержание питательных веществ в ореховой
нуге.

белки
жиры
углеводы
прочее*

*к прочему относятся вода, витамины и минеральные вещества
1) Определите по диаграмме, сколько примерно жиров содержится
в 100 г нуги.

Ответ:

2) Сколько граммов нуги содержат примерно 100 г жиров?

Ответ:

3 Самолет, находящийся в полёте, преодолевает 145 метров за каждую
секунду. Выразите скорость самолёта в километрах в час.

Ответ:
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4 Настя младше Тани на три года, но старше Милы на два года. Вы-
берите верные утверждения и запишите в ответе их номера.
1. Любая девочка, которая старше Насти, также старше Милы.
2. Среди указанных девочек нет никого старше Тани.
3. Любая девочка, помимо указанных, которая старше Милы, также
старше Насти.
4. Мила и Таня одного возраста.

Ответ:

5 Решите уравнение 11− 5(4𝑥− 3) = 4.

Ответ:

6 Отметьте на числовой прямой точку 𝐴

(︂
−2

6

7

)︂
.

𝑥0 1

7 На клетчатой бумаге с размером клетки 1 ×
1 отмечены точки 𝐴, 𝐵 и 𝐶. Найдите сумму
углов 𝐴𝐵𝐶 и 𝐶𝐴𝐵.

. 𝐴

𝐵 𝐶

Ответ:

8 В треугольнике 𝐴𝐵𝐶 угол 𝐵𝐴𝐶 равен 40∘,
𝐴𝐶 = 𝐶𝐵. Найдите внешний угол при вер-
шине 𝐶.

.

𝐴

𝐵𝐶𝐷

Ответ:

ВПР 7 класс 2 Маракулин А.Ю.

100ballnik.com

https://vk.com/maths_at_school/
https://marakulin.ru


ВПР 7 класс Тренировочная работа № 5 2026

9 Из пункта А в направлении пункта Б, расстояние между которыми
равно 200 км, в 7 часов утра выехал велосипедист, а через некото-
рое время из пункта Б навстречу ему выехал автомобиль. Доехав до
пункта А, водитель автомобиля сделал остановку на 2 час, а затем
с той же скоростью поехал обратно.
На рисунке график движения велосипедиста обозначен цифрой 1,
график движения автомобиля обозначен цифрой 2 и приведён толь-
ко на пути из Б в А.

𝑡, ч

𝑠, км

1 5 10 15 20

20
40
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80

100
120
140
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180
200

1

2

1) Найдите, во сколько часов автомобиль встретился с велосипеди-
стом.

Ответ:

2) На том же рисунке достройте график движения автомобиля до
момента возвращения в пункт Б.

10 Найдите значение выражения (5𝑥2 + 2𝑦3)(2𝑦3 − 5𝑥2) если 𝑥4 =
1

5
,

𝑦2 = 2.

Ответ:
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11 Нужно изготовить каркасную модель шести-
угольной призмы заданного размера с двумя
сечениями (см. рисунок), затратив наименьшее
возможное количество проволоки. Проволоку
можно гнуть под любым углом и сваривать в
точках соединения. Какое наименьшее количе-
ство кусков проволоки нужно, чтобы изгото-
вить модель, показанную на рисунке?

.

Ответ:
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Часть 2

– На выполнение заданий второй части отводится один урок.
– Запишите в бланк ответов полное и обоснованное решение и ответ.
– Решение каждого задания оценивается максимум в 2 балла.

12 Решите систему уравнений

{︃
3𝑥 = 5𝑦 + 8,

𝑥 = 2𝑦 + 6.

13 Контрольную работу писало 20 учеников. За выполнение контроль-
ной работы выставляется одна из отметок: «5», «4», «3» или «2».
Отметку «4» получили 60% учеников, писавших контрольную, а тех,
кто получил «2» или «3», было на 7 человек меньше, чем тех, кто
получил «4». Сколько учеников получили отметку «5»?

14 Параллельные прямые 𝐴𝐵 и 𝐶𝐷 пересекают
прямую 𝐸𝐹 в точках 𝐾 и 𝑀 , а прямую 𝑈𝑉
— в точках 𝑁 и 𝐿 соответственно. Угол 𝐿𝑀𝑂
равен 35∘, а угол 𝑂𝑁𝐾 равен 68∘. Найдите угол
𝑁𝑂𝐾.

.

𝐴
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𝑂

15 Из пунктов А и В навстречу друг другу одновременно выехали ав-
томобиль и велосипедист. Когда они встретились, оказалось, что ве-
лосипедист проехал три тринадцатых пути. Найдите скорость авто-
мобиля, если известно, что она на 35 км/ч больше скорости велоси-
педиста.

16 В равнобедренном треугольнике 𝐴𝐵𝐶 с основанием 𝐵𝐶 угол 𝐴 равен
120∘. Высота треугольника, проведённая из вершины 𝐶, равна 18.
Найдите длину стороны 𝐵𝐶.

17 Натуральное число обладает тремя свойствами:
1) Это число делится на 18;
2) Это число меньше, чем 4000;
3) В этом числе третья цифра на 3 больше второй, а четвёртая цифра
на 3 больше третьей.
Найдите это число.
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