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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

По данному учебному плану в 2025 – 26 году заканчивают обучение обучающиеся 11 
класса 

Учебный план среднего общего образования Муниципальная автономная 
общеобразовательная организация "Средняя общеобразовательная школа № 5" п. Большой Исток 
(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 
среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 
государственный образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует общий 
объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 
учебным предметам 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальной автономной 
общеобразовательной организация "Средняя общеобразовательная школа № 5" п. Большой 
Исток, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 
Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальная автономная общеобразовательная организация "Средняя 
общеобразовательная школа № 5" п. Большой Исток начинается 01.09.2025г. и заканчивается 
28.05.2026г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе 

– 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся, на углубленное изучение предметов из обязательной части 

2 часа на углубленное изучение Литературы в 10 и 11 классе. 
 В 10 классе 2 часа на углубленное изучение Алгебры и начала математического анализа,1 

час на изучение Геометрии 
В 11 классе  1 час на углубленное изучение Алгебры и начала математического анализа,2 

час на изучение Геометрии 
Элективные курсы, выбранные обучающимися из предложенного списка в соответствии с 

их запросом: 
«Функциональная грамотность» - 1 час в 11 кл 
«Финансовая грамотность» - 0,5 часа в 10 кл 
«Практикум по психологии» - по 0,5 часа в 11 классе  
«Информационные технологии» - по 0,5 часа в 10 классе 
В Муниципальная автономная общеобразовательная организация "Средняя 

общеобразовательная школа № 5" п. Большой Исток языком обучения является русский язык. 
Обучение в 10 - 11 классе осуществляется на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта. Образовательный процесс в 10-11 классе осуществляется по 
универсальному профилю. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план содержат 13 
учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 
«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 
«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение 
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не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 
предметной области и (или) смежной с ней предметной области.  

В учебном плане 10 – 11 кл. выбран универсальный профиль, все предметы изучаются на 
базовом уровне, кроме предметов «Математика» (Алгебра и начала математического анализа, 
Геометрия, Вероятность и статистика) и «Литература», они изучается на углубленном уровне. 
Это обусловлено запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), в рамках 
подготовки к ЕГЭ (выполнение заданий, написание сочинений (повышение читательской 
компетенции, языковой компетенции, развития речи, работы с текстом, формирование 
мировоззрения, умения анализировать, формулировать ответ) 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 
учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов. В 
10– 11 классе выделяется время на выполнение индивидуального проекта – 1 час и 0,5часа в 
неделю через элективный курс «Индивидуальный проект». Оценка за индивидуальный проект 
ставится по результатам защиты (первый этап – 10 кл, и второй этап в 11 кл). В аттестат 
выставляется средняя оценка за обе защиты в соответствии с правилами математического 
округления 

 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие и год осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся Муниципальная автономная общеобразовательная организация "Средняя 
общеобразовательная школа № 5" п. Большой Исток.  
Формы промежуточной аттестации для учебного плана в ООП СОО 

 
Письменные 

 
Устные 

 
Педагогическое 

наблюдение 

 
Экспертная оценка 

Тесты Доклады,  
сообщения 

Работа в группах, чтобы 
решить проектные или 
ситуационные задачи, 
кейсы 

Индивидуальные проекты 

Контрольные работы: 
контрольные задачи, диктанты, 
изложения 

Публичное 
выступление 

Групповой проект или 
коллек тивное творческое 
дело 

Творческие экзамены 

Задания на основе анализа 
текста 

Собеседова
ние 

Дискуссии Разработка изделий, 
предметов живописи, 
продуктов словесного 
творчества 

Творческие работы: сочинения, 
эссе 

Экзамен Ролевые игры Разработка 
компьютерных   программ 

Реферат  Моделируемые 
образовательные ситуации 
и квесты 

Разработка моделей 
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Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Учебные 
курсы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются без 
отметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия (года).  

При организации промежуточной аттестации учащихся используется накопительная 
оценка, которая основывается на выведении годовой отметки успеваемости учащихся 10-11 
классов по всем предметам учебного плана МАОО СОШ №5, не выносимым на итоговую 
аттестацию в 11 классе на основе совокупности полугодовых отметок, полученных учащимися 
в течение учебного года. 

В 11 классе промежуточной аттестацией проводится по накопительной системе (по 
результатам полугодовых оценок), а также в форме итоговой аттестации по русскому языку и 
математике. 

По предметам, выносимым на итоговую аттестацию в 10 классах проводится 
промежуточная аттестация в разных формах и в соответствии с определенным графиком. 

Формы проведения промежуточной аттестации: тест, контрольная работа, сочинение, 
творческая работа, проект, комплексная работа и др. 

С 2021г. ВПР также считается формой проведения промежуточной аттестации. Годовая 
промежуточная аттестация проводится с апреля по май, в соответствии с графиком. 

Годовая отметка выводится как среднее арифметическое полугодовых отметок, согласно 
правилу математического округления. 

 
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальная 
автономная общеобразовательная организация "Средняя общеобразовательная школа № 5" п. 
Большой Исток.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 
итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН (годовой) 

 

Предметн
ая область 

Учебный 
предмет 

Урове
нь Количество часов в неделю 

 10 11 
 

   Обязатель
ная часть 

Часть, 
формируема

я 
участникам

и 
образовател

ьных 
отношений 

Обязатель
ная часть 

Часть, 
формируема

я 
участникам

и 
образовател

ьных 
отношений 

Русский 
язык и 
литература 

Русский язык Б 68  68  
Литература У 102  68 102  68 

Иностранн
ые языки 

Иностранны
й язык 
(английский) 

Б 102  102  

Математик
а и 
информати
ка 

Алгебра и 
начала м 
атематическо
го анализа 

У 68 68 102 34 

Геометрия У 68 34 34 68 
Вероятность 
и статистика 

У 34  34  

Информатик
а 

Б 34  34  

Обществен
но-
научные 
предметы 

История Б 68  68  
Обществозна
ние 

Б 68  68  

География Б 34  34  
Естественн
о-научные 
предметы 

Физика Б 68  68  
Химия Б 34  34  
Биология Б 34  34  

Физическа
я культура  

Физическая 
культура 

Б 102  102  

Основы 
безопаснос
ти и 
защиты 
Родины 

Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины 

Б 34  34  

----- Индивидуаль
ный проект 

 34  16  

Итого  
 
 

952  934  

  Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 

Наименование учебного 
курса 
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Предметн
ая область 

Учебный 
предмет 

Урове
нь Количество часов в неделю 

 10 11 
Часы на углубленное 
изучение предметов 

  170  170 

Финансовая грамотность   18   
Практикум по психологии     18 
Информационные 
технологии 

  16   

Функциональная 
грамотность 
 

    34 

Итого   204  222 
      
Количество учебных 
недель 

 34  34  

Всего часов в год  1156 1156 
2312 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 

 

Предметн
ая 

область 

Учебный 
предмет 

Урове
нь Количество часов в неделю 

 10 11 
 

   Обязател
ьная 
часть 

 

Часть, 
формируема

я 
участникам

и 
образовател

ьных 
отношений 

Обязател
ьная 
часть 

Часть, 
формируема

я 
участникам

и 
образовател

ьных 
отношений 

Русский 
язык и 
литература 

Русский язык Б 2  2  
Литература У 3  2 3 2 

Иностранн
ые языки 

Иностранный 
язык 
(английский) 

Б 3  3  

Математик
а и 
информат
ика 

Алгебра и 
начала м 
атематическог
о анализа 

У 2 2 3 1 

Геометрия У 2 1 1 2 
Вероятность и 
статистика 

У 1  1  

Информатика Б 1  1  
Обществе
нно-

История Б 2  2  
Обществознан
ие 

Б 2  2  
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Предметн
ая 

область 

Учебный 
предмет 

Урове
нь Количество часов в неделю 

 10 11 
научные 
предметы 

География Б 1  1  

Естествен
но-
научные 
предметы 

Физика Б 2  2  
Химия Б 1  1  
Биология Б 1  1  

Физическа
я культура  

Физическая 
культура 

Б 3  3  

Основы 
безопаснос
ти и 
защиты 
Родины 

Основы 
безопасности 
жизнедеятель
ности Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины 

Б 1  1  

----- Индивидуальн
ый проект 

 1  0,5  

Итого  
 
 

28  27,5 5 

  Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 

Наименование учебного 
курса 

     

Часы на углубленное 
изучение предметов 

  5  5 

Финансовая грамотность   0.5   
Практикум по психологии     0,5 
Информационные 
технологии 

  0,5   

Функциональная 
грамотность 
 

    1 

Итого   
 

6  6,5 

ИТОГО недельная нагрузка  34  34  
Количество учебных 
недель 

 34  34  

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Направление 
внеурочной 

деятельности 

Название 
рабочий 

программы 

Формы 
организации 

классы 

10 11 
Организационно 
обеспечение 
учебной 
деятельности 

Разговор о 
важном  

 
1 1 

Учебные 
предметы 

Черчение  Учебный курс 1  
Волейбол  1 1 
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Развитие 
личности и её 
способностей 

  
1 1 

Благополучие 
обучающихся в 
пространстве лицея, 
окружающей среды 

Россия – мои горизонты Профессиональные 
пробы 1 1 

Внеурочная деятельность 
по организации 
деятельности ученических 
сообществ (подростковых 
коллективов) 

«Движение первых» Объединение 

1 1 

Внеурочная деятельность, 
направленная на 
организационное 
обеспечение учебной 
деятельности 

Внеурочная 
деятельность, 
направленная на 
организационное 
обеспечение учебной 
деятельности 

 

0,5 0,5 

Недельная нагрузка   6,5 5,5 
Годовая нагрузка   221 187 
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