
ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ

ДЕНЬ ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ 
СПЕЦИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕНИЯ
КНИГИ, МУЛЬТФИЛЬМЫ И ФИЛЬМЫ 

методические рекомендации по совместному 

чтению и просмотру



Эта уникальная книга повествует о группе «Альфа» — 
легендарном подразделении русского спецназа, одном 
из самых известных в мире. Книга состоит из художе-
ственных очерков, посвященных памяти всех погибших 
сотрудников Группы «А» — памяти героев, чьи имена при 
жизни в силу характера службы оставались неизвестны-
ми. В каждом очерке — дух «Альфы», ее доблесть и 
отвага. Существенное отличие книги — ее высокая 
информативность, честность и искренность. Авторами 
ряда очерков являются родственники погибших и даже 
бывшие заложники — например, сестры Кусовы, выпуск-
ницы школы № 1 города 
Беслана. 

Книга является наиваж-
нейшим памятником живым 
и павшим героям России, 
воспитывает патриотизм, 
гражданственность, гор-
дость за подвиги сынов 
родной страны. Дает 
пример проявления отваги, 
силы духа, верности коман-
де и своим идеалам.

ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:

Для чего нужна аллея памяти спецназа? Для 
чего важно чтить память о ветеранах военных 
событий?

Как вы думаете: что заставляет героев этой 
книги рисковать своими жизнями?

Фамилии каких героев запомнились из этой 
книги? 
Какие истории потрясли больше других? Какие 
качества проявили бойцы в описываемой 
ситуации? 
В этой книге есть истории, рассказанные 
родителями ушедших бойцов. Какими 
качествами обладают родители героев?

Какую роль в истории СССР и России сыграл 
спецназ?

–

–

–

–

–

–
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«Крещенные небом»   
АЛЕКСЕЙ ФИЛАТОВ   

очерки, ЛитРес: Самиздат, 2021 – 791 с.
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«Альфа» —  
сверхсекретный отряд КГБ»

МИХАИЛ БОЛТУНОВ 

Кедр, 1992 – 208 с.

Эта полухудожественная, полудокументальная книга 
повествует об истории создания уникальной антитерро-
ристической группы «Альфа» — легендарном подразде-
лении русского спецназа. Мы узнаем множество интерес-
ных и потрясающих сердце фактов из повседневной 
жизни военных, связанной со смертельным риском и 
трудными решениями.

Книга воспитывает патриотизм, развивает граждан-
ственность, значительно обогащает знаниями в области 
истории России и истории русского спецназа.

ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:
Книга начинается со строк «альфовской» 
песни. О чем она? Как вы думаете, каким 
образом песня поддерживала участников 
«Альфы»?

Какие из 54 аксиом спецназа ФСБ вы 
запомнили?

Какая из операций потрясла вас больше 
других? Какие качества проявили бойцы при 
ее исполнении? 
Какими качествами обладают военные 
спецназа? Можно ли сказать, что основные 
законы чести сохранились в спецназе сквозь 
года?

Для чего важно чтить память о ветеранах 
военных событий?

Какую роль в истории СССР и России сыграл 
спецназ?

В чем состоит ценность этой книги? 

–

–

–

–

–

–

–
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«Спецназ ГРУ. Очерки истории.
Историческая энциклопедия в 5 книгах. 
Книга 2. История создания» 
историческая энциклопедия, Русская панорама, 2014 – 424 с.

Эта книга является второй из четырехтомной серии 
«Спецназ ГРУ». Том состоит из очерков, освещающих 
историю создания и развития русского спецназа в период 
с 1950-го по 1979-й годы. Мы узнаем, как формировались 
элитные части, занимающиеся в то время специальной 
разведкой. Узнаем о том, как проводились впечатляющие 
учения, которые проходили на этапе формирования 
частей. Среди авторов присутствуют создатели и руково-
дители спецназа, а также другие 
боевые офицеры, ставшие 
легендой для новых поколений 
офицеров частей спецназа.

 Книга значительно обогаща-
ет знаниями об истории отече-
ственной разведки, воспитывает 
патриотизм, смелость, силу духа 
и преданность родной стране. 
Развивает гражданственность, 
прививает интерес к изучению 
истории России.

ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:

Назовите три этапа в истории частей и 
соединений специального назначения. Какой 
из них показался вам самым сложным?

Какими качествами обладали военные 
спецназа в то время? Можно ли сказать, что 
основные законы чести сохранились в 
спецназе сквозь года?

Для чего важно чтить память о ветеранах 
военных событий? 
Какую роль в истории СССР и России сыграл 
спецназ? 
В чем состоит ценность этой энциклопедии?

–

–

–

–

–

КОЗЛОВ, АВИНКИН, АФОНЧЕНКО    
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«Офицеры»  
«Офицеры» — знаковое произведение в мире киноис-

кусства, в одночасье ставшее культовым для всего совет-
ского народа. В фильме рассказывается о двух друзьях, 
великолепных военных. Познакомившись во время 
войны, молодые офицеры Алексей Трофимов и Иван 
Варавва стали настоящими друзьями, проверенными 
огнем сражений. Долгие годы судьба не уставала сводить 
их жизненные пути. Драма, изначально задуманная как 
двухсерийная история о трудной судьбе офицерских жен, 
трансформировалась в песнь офицерству и преемствен-
ности военного призвания.

Этот фильм — яркий 
пример дружбы, преданно-
сти и офицерской чести. 
Картина воспитывает сме-
лость, патриотизм, привива-
ет гордость за подвиги 
сынов родной страны.

 

кинофильм, мелодрама, военный, драма, 91 мин.

ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:

В фильме звучит фраза: «Есть такая 
профессия – Родину защищать!» Почему эта 
фраза стала крылатой? Что она означает?

Какими качествами обладал Алексей, а какими 
Иван? Почему они стали друзьями?

Какие чувства у вас вызвала история Маши 
Белкиной? А история Егора? Какие 
жизненные идеалы объединяли этих героев? 
Какой пример подает Люба? 
Какие уроки можно вынести из этой истории?

 

–

–

–

–

–

ВЛАДИМИР РОГОВОЙ  реж.
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«В зоне особого внимания»  
АНДРЕЙ МАЛЮКОВ  

Готовятся большие военные учения. Командир гвар-
дейского полка ВДВ направляет в тыл «врага» три развед-
диверсионные группы для обнаружения и захвата зама-
скированного командного пункта «противника». Срок 
исполнения – двое суток, а точнее: два дня и две ночи. 
Разведчики выполняют задание в условиях, максимально 
приближенных к боевым. Как же проявит себя каждый 
герой?

Фильм воспитывает патриотизм, прививает интерес к 
военному делу, дает пример отваги, дисциплины, дружбы, 
верности отряду и своим идеалам.

кинофильм, 1977, военный, 98 мин.

ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:

Говорят: «Тяжело в учении, легко в бою». Как 
можно применить эту фразу к фильму?

Как проявляет себя майор Морошкин? Какие 
качества делают его руководителем?

Какими качествами обладает лейтенант 
Тарасов? Как эти качества помогают или 
мешают ему в разведке? 
Вдохновляет ли вас этот фильм на развитие в 
себе каких-то качеств? Какие это качества? 
В чем состоит главная мысль фильма?

–

–

–

–

–

реж.



Фильм рассказывает об истории группы специального 
назначения «Альфа». Долгое время о существовании 
этого спецотряда знали только посвященные. Сейчас же 
его название стало уже всемирно известным брендом, 
ведь «Альфа» – элита спецназа. Бойцы этой группы всегда 
оказываются там, где боль, где беда и страдание людей. 
На том рубеже, где помочь могут только они. Секретность, 
внезапность и суперпрофессионализм — это «Альфа». 
Почему добровольцы готовы пройти любые испытания, 
лишь бы быть зачисленными в этот отряд, хотя ценою 
выполнения приказа может быть их собственная жизнь?

Фильм воспитывает патриотизм, показывает пример 
силы духа, отваги и верности родной стране.

ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:

Почему именно бойцам «Альфа» оказывались 
по плечу столь сложные операции?

Какими качествами обладают военные 
спецназа? Можно ли сказать, что основные 
законы чести сохранились в спецназе сквозь 
года?

Для чего важно чтить память о ветеранах 
военных событий? 
Какую роль в истории СССР и России сыграл 
спецназ?

–

–

–

–

12+

«Группа „Альфа“.  
Люди специального назначения» 
кинофильм, документальный, Первый канал, 52 мин.
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