
 
КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ, ФИЗКУЛЬТУРНО-

СПОРТИВНЫХ И СОЦИАЛЬНО-ЗНАЧИМЫХ МЕРОПРИЯТИЙ  

НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙГОД 

 
УРОВЕНЬ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(1 – 4 классы) 

 

 

Ключевые общешкольные дела 
 

 

Дела 

 

Классы 

Ориентировочное 

время 
проведения 

 

Ответственные 

Легкоатлетическая эстафета в рамках 

школьной спартакиады  

2 – 4  Сентябрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры  

Школьная эстафета «Веселые 

старты» 

1 – 4 Октябрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

Спортивная игра  «Пионербол» в 

рамках школьной спартакиады 

4 Ноябрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

Конкурс агитационных плакатов 

«Будь здоров!» 

1 – 4  Ноябрь 2021 г. Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-

организатор, 

классные 

руководители, 

учителя 

физической 

культуры 

Развлекательное мероприятие 

«Танцевальный марафон» 

3 Декабрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 3-х 

классов 

Спортивная игра «Лапта» в рамках 

школьной спартакиады 

3 – 4  Декабрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры, 

Участие в общероссийском 

спортивном празднике «Лыжня 

России-2024». 

1 – 4 Февраль 2024 г. Учителя 

физической 

культуры 

Спортивные соревнования, 

посвященные Дню защитника 

Отечества (военизированная 

2 – 4 Февраль 2024 г. Заместитель 

директора по ВР, 

учителя 



эстафета) физической 

культуры, 

классные 

руководители 2 – 4 

классов 

День здоровья 1 – 4  Май 2024 г. Администрация 

школы, классные 

руководители, 

учителя 

физической 

культуры 

Школьная церемонии награждения 

победителей и призеров конкурсов и 

спортивных соревнований 

1 – 4  Май 2024 г.  Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-

организатор, 

классные 

руководители  

Участие в спартакиаде городских 

оздоровительных лагерей с дневным 

пребыванием (волейбол, 

легкоатлетическая эстафета, мини-

футбол) 

1 – 4  Июнь 2024 г. Заместитель 

директора по УВР, 

учителя 

физической 

культуры 

 

УРОВЕНЬ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(5 – 9 классы) 

 

 

Ключевые общешкольные дела 
 

 

Дела 

 

Классы 

Ориентировочное 

время 
проведения 

 

Ответственные 

Участие в легкоатлетических 

соревнованиях «Владимирский 

полумарафон «Золотые ворота» 

5 – 9  Сентябрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры 

Участие во Всероссийском дне бега 

«Кросс Нации-2023» 

5 – 9  Сентябрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры 

Этапы выполнения нормативов 

ВФСК «ГТО» 

5 – 9 Сентябрь 2023 г. – 

май 2024 г. 

Учителя 

физической 

культуры  

Легкоатлетическая эстафета в рамках 

школьной спартакиады  

5 – 9  Сентябрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры  

Участие в Первенстве города 

Владимира по легкоатлетическому 

кроссу 

5 – 9 Сентябрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры 

Участие в первенстве города 

Владимира по спортивному 

ориентированию 

8-9 Сентябрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры 

Первенство города Владимира по 8 – 9 Октябрь 2023 г. Учителя 



баскетболу. физической 

культуры 

Школьный этап всероссийской 

олимпиады школьников 

8 – 9  Сентябрь – 

октябрь 2023 г. 

Заместители 

директора по УВР, 

учителя 

физической 

культуры 

Турнир по волейболу в рамках 

школьной спартакиады 

5-9 Ноябрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры 

Участие в Первенстве города 

Владимира по волейболу 

 

8 – 9 Ноябрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры 

Участие в муниципальном этапе 

всероссийской олимпиады 

школьников 

8 – 9  Ноябрь – декабрь 

2023 г. 

Заместители 

директора по УВР, 

учителя 

физической 

культуры 

Турнир по бадминтону в рамках 

школьной спартакиады 

6 – 9  Декабрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры 

Турнир по плаванию в рамках 

школьной спартакиады  

5 – 9  Январь 2024 г. Учителя 

физической 

культуры 

Соревнования по лыжным гонкам в 

рамках школьной спартакиады 

5 – 9 Февраль 2024 г. Учителя 

физической 

культуры 

Участие в Первенстве города 

Владимира по лыжным гонкам 

6 – 9 Февраль 2024 г.  Учителя 

физической 

культуры 

Участие в общероссийском 

спортивном празднике «Лыжня 

России-2022» 

5 – 9 Февраль 2024 г. Учителя 

физической 

культуры 

Участие в Первенстве города 

Владимира по легкоатлетическому 

многоборью «Шиповка юных». 

5 – 9 Февраль 2024 г. Учителя 

физической 

культуры 

Праздничные мероприятия, 

посвященные Дню защитника 

Отечества (по классам) 

5 – 9 Февраль 2024 г. Классные 

руководители 

Участие в Первенстве города 

Владимира по эстафетному бегу на 

призы ЗРФК РФ Кучерова А.В.   

5 – 9  Март 2024 г. Учителя 

физической 

культуры 

Школьная игра «Чемпион скакалки» 5 – 8 Март 2024 г. Учителя 

физической 

культуры 

Турнир по шашкам в рамках 

школьной спартакиады 

5 – 9  Март 2024 г. Учителя 

физической 

культуры  

Участие в открытом городском 

молодежном туристском фестивале 

«Владимирская тропа» 

6 – 9 Апрель 2024 г. Заместитель 

директора по УВР, 

учителя 

физической 



культуры  

Участие в Первенстве города 

Владимира по спортивному 

ориентированию (эстафетные 

соревнования). 

7 – 9 Апрель 2024 г. Учителя 

физической 

культуры 

Школьный этап летнего 

муниципального фестиваля ВФСК 

«ГТО» 

5 – 9 Апрель – май 

2024 г. 

Учителя 

физической 

культуры 

Участие в спортивном празднике, 

посвященном Победе в Великой 

Отечественной войне 

(легкоатлетическая эстафета) 

5 – 9 Май 2024 г. Учителя 

физической 

культуры 

День здоровья 5 – 9  Май 2024 г. Администрация 

школы, классные 

руководители, 

учителя 

физической 

культуры 

Школьная церемонии награждения 

победителей и призеров конкурсов и 

спортивных соревнований 

5 – 9  Май  2024 г.  Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-

организатор, 

классные 

руководители  

Участие в спартакиаде городских 

оздоровительных лагерей с дневным 

пребыванием (волейбол, 

легкоатлетическая эстафета, мини-

футбол) 

5  Июнь 2024 г. Заместитель 

директора по УВР, 

учителя 

физической 

культуры 

 

УРОВЕНЬ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(10 – 11 классы) 

 

 

Ключевые общешкольные дела 
 

 

Дела 

 

Классы 

Ориентировочное 

время 
проведения 

 

Ответственные 

Участие в легкоатлетических 

соревнованиях «Владимирский 

полумарафон «Золотые ворота» 

10 – 11  Сентябрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры 

Участие во Всероссийском дне бега 

«Кросс Нации-2021» 

10 – 11  Сентябрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры 

Участие в Первенстве города 

Владимира по легкоатлетическому 

кроссу 

10 – 11 Сентябрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры 

Этапы выполнения нормативов 

ВФСК «ГТО» 

10 – 11 Сентябрь 2023 г. – 

май 2024 г. 

Учителя 

физической 

культуры  



Легкоатлетическая эстафета в рамках 

школьной спартакиады  

10 – 11  Сентябрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры  

Участие в Первенстве города 

Владимира по спортивному 

ориентированию 

10 – 11 Сентябрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры 

Участие в муниципальном этапе 

всероссийской олимпиады 

школьников 

10 – 11  Ноябрь – декабрь 

2023 г. 

Заместители 

директора по УВР 

Турнир по баскетболу в рамках 

школьной спартакиады  

10 – 11  Октябрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры 

Участие в Первенстве города 

Владимира по баскетболу. 

10 – 11 Октябрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры 

Турнир по волейболу в рамках 

школьной спартакиады  

10 – 11  Ноябрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры 

Участие в Первенстве города 

Владимира по волейболу. 

 

10 – 11 Ноябрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры 

Турнир по бадминтону в рамках 

школьной спартакиады 

10 – 11  Декабрь 2023 г. Учителя 

физической 

культуры 

Турнир по плаванию в рамках 

школьной спартакиады  

10 – 11  Январь 2024 г. Учителя 

физической 

культуры 

Соревнования по лыжным гонкам в 

рамках школьной спартакиады 

10 – 11 Февраль 2024 г. Учителя 

физической 

культуры 

Участие в Первенстве города 

Владимира по лыжным гонкам. 

 

10 – 11 Февраль 2024 г. Учителя 

физической 

культуры 

Участие в общероссийском 

спортивном празднике «Лыжня 

России-2022». 

10 – 11 Февраль 2024 г. Учителя 

физической 

культуры 

Праздничные спортивные 

мероприятия, посвященные Дню 

защитника Отечества 

10 – 11 Февраль 2024 г. Заместитель 

директора по ВР, 

учителя 

физической 

культуры 

Участие в открытом городском 

молодежном туристском фестивале 

«Владимирская тропа» 

10 – 11 Апрель 2024 г. Заместитель 

директора по УВР, 

учителя 

физической 

культуры  

Участие в Первенстве города 

Владимира по спортивному 

ориентированию (эстафетные 

соревнования) 

10 – 11 Апрель 2024 г. Учителя 

физической 

культуры 

Школьный этап летнего 

муниципального фестиваля ВФСК 

10 – 11 Апрель – май 

2024 г. 

Учителя 

физической 



«ГТО» культуры 

Участие в военно-спортивной игре 

«Зарница» и слет-соревновании 

«Школа безопасности» 

10 – 11  Апрель 2024 г. Заместитель 

директора по УВР, 

учитель ОБЖ 

Участие в спортивном празднике, 

посвященном Победе в Великой 

Отечественной войне 

(легкоатлетическая эстафета) 

10 – 11 Май 2024 г. Учителя 

физической 

культуры 

День здоровья 10 – 11  Май 2024 г. Администрация 

школы, классные 

руководители, 

учителя 

физической 

культуры 

Школьная церемонии награждения 

победителей и призеров конкурсов и 

спортивных соревнований 

10 – 11  Май  2024 г.  Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-

организатор, 

классные 

руководители  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание работы спортивных секций в ШСК 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

№ Наименование Педагог Классы Количество 

часов 

Время занятий 

1 Волейбол Миронюк Т.В. 5 4 вторник, четверг  

14-00/15-35 

2 Волейбол Трофимов О.В. 7-11 4 понедельник, среда  

14-00/15-35 

3 Плавание Максимова Ю.В. 3 4 понедельник, среда  

8-15/9-50 

4 Плавание Стефаненков М.С. 1-5 6 вторник, среда, четверг 

14-00/15-35 

 


