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День театра.160 лет со дня рождения К.С. Станиславского 

Искусство представления – 

это отточенный навык, чувство, 

пережитое ранее и 

отшлифованное до 

совершенства, заученная 

форма. Актер ее воспроизводит 

на сцене.  

Актер живет на сцене 

повторными чувствами, 

реализуя их через специальные 

актерские техники 
 



День театра.160 лет со дня рождения К.С. Станиславского 

Искусство переживания - умение 

вжиться в роль, понять характер, 

мысли, эмоции персонажа и 

воссоздать их подлинную сущность 

во время как самостоятельной 

работы и репетиций, так и спектакля.  

Актер каждый раз испытывает 

настоящие чувства, находит 

внутреннюю мотивацию и объяснение 

действий своего персонажа и 

«переживает» их «здесь и сейчас» 


