
МЕХАНИЧЕСКИЕ КОЛЕБАНИЯ. 

Название величины Обозначение Единица измерения Формула 

Амплитуда колебаний A м  

Период колебаний T с T = 1 / v ;  T = t / N 

Частота колебаний v Гц v = 1 / T     v = N / t 

Число колебаний за какое-то 
время 

N  N = t /T      N = vt 

Время t с t = NT    t = N / v 

Период колебаний пружинного 
маятника 

T c T=2π√𝑚
𝑘

 

Период колебаний 
математического маятника 

T c T=2π√𝑙
𝑔
 

Длина волны λ м λ = Тυ 

 
Оценка «3». 
 

1. Шарик на нити совершил 50 колебаний за 2 мин. Определите период и частоту колебаний шарика. 
2. Пружинный маятник совершил за 8 с 40 полных колебаний. Определите период и частоту 

колебаний этого маятника. 
3. Длина волны равна 600 м, период 30с. Определите скорость распространения данной волны. 
4.  Волна распространяется со скоростью 350 м/с, с частотой 700 м. Определите длину волны. 
5. Найти период колебания, если длина волны составляет 8 метра, а скорость распространения волн 

равна 2 м/с. 
 
Оценка «5» 

1. Какова длина математического маятника, совершающего гармонические колебания с частотой 1? 
(Ускорение свободного падения 2 м/с2 ). 

2. Частота колебаний равна 12 Гц. Сколько колебаний будет сделано, если тело переместилось на 
500 м со скоростью 10 м/с? 

3. В результате выстрела было услышано эхо через 40 с после произведенного выстрела. 
Определите расстояние до преграды, если скорость звука составляла 360 м/с. 

4. Определить сколько колебаний за 2 минуты совершит тело, если скорость распространения 
волны составляет 4 м/с, а длина волны равна 5 метрам. 

5. По поверхности воды идут волны. Определить параметры волны (период колебания, длину 
волны, скорость распространения), если расстояния между 1 и 4 гребнями волн составляет 18 
метров, а мимо наблюдателя за 20 секунд проходят 10 гребней волн. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Задача № 1.  Шарик на нити совершил 60 колебаний за 2 мин. Определите период и частоту колебаний 
шарика. 

 

 

Задача № 2.  На рисунке изображен график зависимости координаты от времени колеблющегося тела. 

 

По графику определите: 1) амплитуду колебаний; 2) период колебаний; 3) частоту колебаний; 4) 
запишите уравнение координаты. 

 

 

Задача № 3.  Амплитуда незатухающих колебаний точки струны 2 мм, частота колебаний 1 кГц. Какой 
путь пройдет точка струны за 0,4 с? Какое перемещение совершит эта точка за один период колебаний? 



 

 

Задача № 4.  Пользуясь графиком изменения координаты колеблющегося тела от времени, определить 
амплитуду, период и частоту колебаний. Записать уравнение зависимости x(t) и найти координату тела 
через 0,1 и 0,2 с после начала отсчета времени. 

 



 



  

 

Задача № 5.  Какова длина математического маятника, совершающего гармонические колебания с 
частотой 0,5 Гц на поверхности Луны? Ускорение свободного падения на поверхности Луны 1,6 м/с2. 

 

 

Задача № 6.  Груз массой 400 г совершает колебания на пружине с жесткостью 250 Н/м. Амплитуда 
колебаний 15 см. Найти полную механическую энергию колебаний и наибольшую скорость движения 
груза. 

 

 



Задача № 7.  Частота колебаний крыльев вороны в полете равна в среднем 3 Гц. Сколько взмахов 
крыльями сделает ворона, пролетев путь 650 м со скоростью 13 м/с? 

 

  

 


